
 

 

Inclusive Karate: a new perspective to decrease 
sedentary lifestyle and increase self-confidence in 
Down Syndrome – IKONS 

 

 

NATIONAL CONTACTS 
 
 
ITALY 
 

FISDIR https://www.fisdir.it 

Associazione Italiana Persone Down https://aipd.it 

Coordown http://www.coordown.it 

 
 
ROMANIA 
 
F.R. KARATE  
Adress:  Complexul Sportiv National “Lia Manoliu” 
Bd. Basarabia 37-39 Sector 2, Bucuresti 
Tel./Fax: 021.317.45.68 
Tel.rds:   0784.212.445 
E-mail: secretariat@frkarate.ro 
For international contact: 
Tel/Fax: 004 021.317.45.68 
Tel:        004 0784.212.445 
E-mail: secretariat@frkarate.ro 
 
AUSTRIA 
 

ASVÖ Vorarlberg: Hr. Clemens Fiel  https://www.asvoe-vbg.at 

Verein Down Syndrom Vorarlberg, Fr. 
Gabriela Meusburger 

https://vbg.down-syndrom.at/2018/11/18/kontakt/ 

Verein Down Syndrom Österreich http://www.down-syndrom.at 

Budo Austria https://www.budo-austria.at 

Österreichischer Behindertensportverband https://obsv.at/sport/sportarten/adresse/behindertensp
ortverband-vorarlberg-bsv/ 
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HUNGARY 
 
FODISZ 
1146 Budapest , Istvánmezei út 1-3 IV/416 
iroda@fodisz.hu 
Tel:+3613251765 
Tel:+36703704732 
 
FEBSSZ 
Fogyatékkal Élők Budapesti Sportszövetsége  (Federazione Sportiva dei Disabili di Budapest ) 
1053 Budapest, Curia u.3. IV/4 
febssz@febssz.hu 
Tel:+36703196900 
 
BELGIUM 
Sociale kaart Limburg https://www.desocialekaart.be/ 

Begeleidingscentrum Sint-Elisabeth vzw https://www.bc-elisabeth.be/ 

Berkenhof vzw http://www.vzwberkenhof.be/  

Bethanië  http://www.bethanie.be/ 

Covida vzw (Ter Engelen, Tevona) https://www.covida.be/ 

De RegenbOog vzw http://www.deregenboog.be/ 

De Wroeter  https://www.arbeidscentrum-dewroeter.be/ 

Dommelhof  https://dommelhof.be/ 

KIDS vzw http://www.kids.be/ 

Martine Van Camp vzw http://www.martinevancamp.be/  

Nederheem vzw http://www.nederheem.be/ 

O.C. Sint-Ferdinand  https://sintferdinand.be/ 

Roerhuis  https://www.hetroerhuis.be/ 

Stijn vzw: Groenhoef  http://www.stijn.be 

Stijn vzw: Laekerveld http://www.stijn.be 

Stijn vzw: Sint-Gerardus http://www.sintgerardus.be/ 

Stijn vzw: 't Weyerke http://www.stijn.be 

Ter Heide  https://www.terheide.be/ 

Wiric vzw http://www.wiric.be/ 

Downsyndroom Vlaanderen Kern Limburg https://www.downsyndroom.eu/ 

GSVT vzw https://gsvt.be/ 

Paranthee-Psylos vzw http://www.parantee.be 

S-sport//Recreas (Multisport Federation) https://www.s-sportrecreas.be/ 

VFG Limburg 

https://www.devoorzorg.be/limburg/gezond-
actief/verenigingen-vrije-
tijd/verenigingen/Pages/Personen-met-een-handicap.aspx  

Vlaamse Karate Federatie vzw http://www.vkf.be/ 
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Special Olympics https://www.special-olympics.be/ 

Karate Sweden http://www.swekarate.se 

Budo, Martial Arts and culture for disabled http://www.abcdbudokai.se/ 

Parasport sverige https://www.parasport.se/ 

Karate Ireland Onakai http://www.karate-ireland.ie 

Karate-do Bond Nederland https://www.kbn.nl/ 

ARAHM http://www.arahm.fr 

JKS Scotland https://www.jksscotland.com/ 
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